۱ قادری» بهار؛ پریرخ» مهری؛ سیهری شاملو زهره؛ فتاحی» رحمت الّه (۱۳۹۸). تحلیل گفتمان دید گاه کود کان 
درباره عناصر نظر به رفتاردرمانی عقلانی هیجانی (۳131) در داستان‌ها. پژوهشنامه کتایداری واطلاع‌رسانی* 


مر ره مرگ 
۹( ۲۲۵-۲۰۲ 
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واسطروطوم زر 


تحلیل گفتمان دید گاه کو دکان درباره عناصر نظریه رفتاردرمانی عقلانی هیجانی 
(1]7:121) در داستان‌ها! 


بهار قادری » مهری پربرخ " زهره سپهری‌شاملو "» رحمت‌الّه فتاحی * 
تاریخ دریافت: ۱۳۹۸/۰۱/۳۱ تاریخ پذیرش: ۱۳۹۸/۰۳/۱۸ 9-(10.22067/11:.7010 ]120 


جکیده 


جر 
مقدمه: با توجه به اهمیت دوران کود کی در آسیب‌های روانی دوران بز رگسالی و نیز با توجه به نقش و تأثیر داستان‌ها در تغییرنگرش و رفتار کودکان» 
هدف این پژوهش؛ بررسی توانمندی کود کان گروه سنی «ب» و «ج» در درک عناصر نظریه ۲ ]٩]-9‏ در داستان‌ها است. 

روش‌شناسی: اين پژوهش کاربردی با رویکرد روان‌شناسی گفتمان انجام شده است که یکی از شاخه‌های تحلیل گفتمان است. ازاین‌رو؛ پژوهش 
حاضر در پارادایم تفسیری قرار دارد. جامعه این پژوهش» ۱۲ کودکک ۷ تا ۱۲ ساله و از اعضای فعال مراکز شماره یکك» چهار و پنج کانون پرورش 
فکری کودکان و نوجوانان شهر مشهد بودند. به شرکت کنند گان ۳ کتاب داستان داده شد که بر پایه پژوهش قادری» پربرخ» سپهری‌شاملو و فناحی 
(۱۳۹۶) مشخص شد که عناصر نظریه ۲ ۳+ را دارند. درباره این داستان‌ها با شر کت کنند گان» طی ۳ جلسه ۱ تا ۱/۵ ساعته» گفت و گوهایی به زبان 
طیعی صورت گرفت. نتیجه آن ضبط ۴ ساعت و ۳۰دقیقه گفت وگوی کلامی و غیرکلامی بود.برای ضبط تمامی ح رکات ش رکت کندگان و صدای 
آن‌هاء از دوریین فیلم‌برداری و تلفن همراه استفاده شد و سپس گفت و گوها با روش تحلیل گفتمان و با کمکک نر‌افزار 10 ]۷2*6 بررسی و 
تحلیل شد. با توجه به اينکه روان‌شناسی گفتمان ريشه در نشانه‌شناسی و زبان‌شناسی دارده این روش از روابی و پایایی للازم برخوردار است. 

یافته‌ها: تحلیل گفتمان گفت وگوهای شر کت کنند گان درباره داستان‌ها نشان دادء اگر آن‌ها با خواندن مأنوس باشند و هم‌زمان در فعالیت‌ها و برنمه‌های 
مختلف مرتبط با کناب و داستان شرکت کنند. می‌توانند با واژگان و زبانی غنی یعنی بهره گیری از اسم» صفت قید. فعل» مثل و تشییه, جمله‌های 
استدلالی» لحن و ح رکت‌های صورت و بدن» درک خود را از داستان و عناصر نظریه آ 2اع]٩]‏ در داستان‌ها با زگو کنند. 


۱ این مقاله بر گرفته از پایان نامه است. 

۲ کارشناس ارشد علم اطلاعات و دانش‌شناسی دانشگاه فردوسی مشهد, 00:26.1 .511 8۵ 1616586ه۱ع 

۳ استاد گروه علم اطلاعات و دانش‌شناسی دانشگاه فردوسی مشهد (نویسنده مسئول) حطمع,انمجصع ۵ منم 
۴ دانشیار گروه روان‌شناسی دانشگاه فردوسی مشهد 00ع.اهع ۵ .2,5 


۵ استاد گروه علم اطلاعات و دانش‌شناسی دانشگاه فردوسی مشهد حدم انقصع ۵ ]حصطه‌نطه 12 
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نتیجه گیری: می‌توان از نظریه ۲ 3 ]٩-‏ در برنمه‌های بحث و گفت‌وگو درباره کتاب و نیز کناب‌درمانی بهره گرفت و به کود کان کمک کرد تا 
تغییر در نگرش و رفتار را باروشی لذت‌بخش تجربه کنند. 
کلیدواژه‌ها: نظریه رفتاردرمانی عقلانی هیجانی» نظریه الیس. 9ع٩‏ کناب‌درمانی. تحول شناختی کناب‌های داستانی؛ تحلیل گفتمان؛ 
روان‌شناسی گفتمان تحلیل داستان» گروه سنی «ب؛ و «ج). 
مقدمه 

تأثیر انکارناپذیر دوران کودکی در شک لگیری شخصیت آدمی موجب شده است که شمار در خور توجهی از 
روان‌شناسان و نیز علاقه‌مندان به حوزه کود کک چون معلمان و کنابداران به وضعیت روانی کودکان توجه نشان دهند.... یکی 
از نظریه های روانشناسی که برای پیشگیری یا کاهش آسیب‌های روانی کاربرد زیادی دارد نظریه رفتاردرمانی عقلانی 
هیجانی " الیس است که بر نقش باورها" در اختلال‌ها و آسیب‌های روانی تا کید دارد. الیس معنقد است که منشاء 
هیجان و رفتار فرد در پاسخ به یک رخداد فعال ساز است. هدف این نظریه» افزایش شناخت افراد برای برخورداری از 
ی روانی سالم‌تری است. درکك کودکان از رخدادها و معنایی که از آن رخداد دریافت می کنند» ارتباط مستقیمی با 
ها دارد. با توجه به اینکه کودکان ۶ تا ۱۲ ساله می‌توانند تفکر استقرایی داشته باشند» نگرش‌هاه ینش‌هاء مفاهیم 
و باورهای سالم را می‌توان با استفاده از نمونه‌های عینی و ابزارهایی چون تصویرها و به ویژه داستان‌ها به آنان آموزش داد 
(2006 ,معوعزنه۲ عگ ,عنللظ ,3070270). بررسی پژوهشها نشان می دهد که تاکنون به اهمیت داستان و تأثر آن در بهود 
نگرش کودکان توجه شده است (مانند پربرخ و ناصری» ۱۳۹۰؛ نادری» بشلیده و عموری» ۱۳۹۴؛ 2014 ,۸600[۵ 


:2018 ,000( ک «معرعمنن2)). در صورتی که کودکان بتوانند درک درستی از محتوای داستان داشته باشند» 
اثربخشی داستان افزایش می یابد. با وجود ابن» جستجوها نشان می دهد که تا کنون چگونگی درک کودکان از 
داستان‌ها و به ویژه تحلیل گفتمان آن‌ها از داستان‌ها چندان مورد توجه نبوده استٍ 


کاربرد داستان در کاهش اختلال‌ها و بیماری‌های هیجانی و رفتاری کودکان یا کتاب‌درمانی قدمتی طولائی دارد. 
به باور سیلیرز (1993 ,ع[00:0) طذ 1980 ,111615)) هدف اصلی کاربرد کتاب در کاهش با درمان اختلال‌های روانی افزایش 
درک و بصیرت فرد درباره مشکل خود است تا بتواند در نیجه آن نگرش و رفتارش را تغییر دهد. بدیهی است؛ پیش‌شرط 
چنین تغییری» توانمندی کودکان در درکك کتاب يا داستان است. به طوری که کارلسون (2001 ,011501)) بیان کرده 
است» درک پیام داستان است که می‌تواند بر فرایند ناخود] گاه افراد تأثیری مشت بگذارد. بر این پابه یکی از شاعص‌های 
مهم در کمک به درک کودکان از داستان» مناسب بودن آن است. معیارهایی چند مانند کیفیت محتوه کیفیت ساخت و 
پرداخت. کیفیت نگارش متناسب بودن کتاب با مشکل, نیازه موقعیت و علاقه کود کث می تواند مناسب بودن یکک داستان 


را تعبین کند (قزلایاغ ۱۳۹۴؛ شعاری‌نژاد. ۱۳۹۴). در این زمینه؛ یعنی شناسایی کتاب‌های مناسب و د رکک‌پذیر برای 


(1ظ۳۴۳) «محمط ۲ مزب قطهظ ۵تامحصظ لقصمتاق؟ :1 
ولعنلهظ .2 


۴ پژوهشنامه کتابداری و اطلاع رسانی؛ دانشگاه فردوسی مشهد سال ٩‏ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۸ 


کودکان پژوهش‌های بسیاری انجام شده است. پژوهش چی (2001 ,لدل)) نشان داد که اگر داستانی با پیش زمینه کودکك 
همسو باشد و در زمانی مناسب به او ارائه شود همراه با دیگر ابزارهای مناسب د رک مفاهیم ذهنی را برای او آسان‌تر می کند. 
در این پژوهش. چی در ۱۲ جلسه دو جلسه یک‌ساعته در هر هفته» راهبرد مشاوره را در تغیبر اختلال هیجانی دختر ۱۰ 
ساله‌ای بر پایه نظریه 131713 بررسی کرد و داده‌های به‌دستآمده را با روش کدگذاری آزاد تحلیل کرد. سالیوان و استرنگگ 
(2002 ,5208 تک 5/[1:27) معیارهای پیشتری چون جنسیت سطح خواندن» پیش‌زمینه و علاقه آنان را در نظر گرفتند. 
آن‌ها برای د رک پذیری بهتر داستان‌ها دو پيشنهاد طرح کردند: نخست خواندن انفرادی یا گروهی داستان برای کود کان و 
دوم» طرح پرسش‌هایی درباره داستان و پرسیدن آن‌ها از کودکان. در پژوهش آکینولا (2014 ,۸6001۵ متناسب بودن 
کتاب با سطح خواندن کودکان و نوجوانان عاملی مهم در درک بهتر کودکان از داستان بیان شده است. همچنین در این 
پژوهش تأکید شد» پیش از ب رگزاری جلسه‌های گفت وگوی کتاب. کود کان باید با موضوع کتاب آشنا باشند و فرصتی 
برای ابراز وا کنش خود درباره داستان داشته باشند. از میان ای دک هرا انجام شده است» سلمانی‌ندوشن» حییی 
و اکیری (۱۳۸۶) به اين نتیجه رسیدند که در انتخاب کتابی مناسب و د رک‌پذیر برای کودکان» نخست باید به نباز و علاقه 
کودکان توجه شود. تأکید آن‌ها بر این عامل به حدی است که آن‌را مهم‌تر از سطح توانایی و سواد کودکان می‌دانند. 
پژوهش‌های دیگر در ایران» ضمن تأأکید بر تمامی معیارهای پی گفته و آنچه قزلایاغ (۱۳۹۴) و شعاری‌تژاد (۱۳۹۴) بیان 
کردند» بر مطالعه کتاب‌هایی تا کید داشتند که «شورای کتاب کود کث»" به عنوان کتاب منتخب» معرفی کرده است. از جمله 
این پژوهش‌ها می‌توان به پژوهش رازپوش (۱۳۵۷» ستاری (۱۳۷۷ در امین‌دهقان و پربرخ ۱۳۸۲) امین‌دهقان و پریرخ 
(۱۳۸۲» پریرخ و مجدی (۱۳۸۸) و پربرخ؛ رفاه ی گمساری و قادری (۱۳۹۷ آ» ۱۳۹۷ ب. ۱۳۹۷ ج؛ ۱۳۹۷ د) اشاره کرد. 
در هر يکک از اين پژوهش‌هاء کتاب‌های شورای کتاب کودکک بر پایه هدفی خاص, با تکنیکك تحلیل محتوا مطالعه و 
بررسی شده است. افزون بر اين» پژوهش‌های بسیاری به تأثر خواندن داستان و کتاب‌درمانی با استفاده از کتاب‌های مناسب 
و درک‌پذیر برای کود کان پرداختهاند (مانند صنعت‌نگار» حسن آبادی» و اصغری‌نکاح» 4۱۳۸۲ پیشین؛ بانکی؛ امیری و 
اسعدی؛ ۱۳۸۸؟ پربرخ و ناصری» ۱۳۹۰؛ نادری» بشلیده و عموری» ۱۳۹۴ ,ل۲۵02:06 20101 رقططاط‌عطه عی اعلهع0عظ۳ 


,۲۱00 عک ۵۲50۲مت۳2) :2016 رت202 1 :2015 ,0ظ) عک رعصهک بتک :20012 محتهدادام :2011 رتصتامآن) ی بتا0عتلهخظر 
8 ,21 61 ۷۱۵۵ ,2018). با وجود اين» شمار پژوهش‌هایی که درکك کودکان را از خواندن داستان‌ها بررسی کرده‌اند» 


چندان شش کر نیست. برای نمونه» در پژوهش ون‌نسته» هیدن» س رج و میلیچ ( ,1۷41110 تک ,10:00 ۳۱2/6 ,ماوع]-ع2 ۷ 
5) درک ۲۳ کودکک بیش‌فعال از داستان‌های تلویزیونی با درک ۳۵ کودکی مقایسه شد که در گروه کنترل قرار 


۱ شورای کتاب کود کک نهادی فرهنگی‌پژوهشی» غیردولتی و غیرانتفاعی در حوزه ادبیات کود کک و نوجوان است که با بهره‌گیری 
از متخصصان سرشناس در این حوزه» برای اعتلای کمی و کیفی منابع ادیی و اطلاعاتی کودکان و نوجوانان و نیز کمک به 


دسترسی هر چه بیشتر کودکان ایرانی به کتاب و انواع منابع ادبی و اطلاعاتی مناسب تلاش می کند (شورای کتاب کود که بی.تا). 
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داشتند. هر پنج دقیقه» نمایش متوقف می‌شد تا کودکان درباره داستان صحبت کنند. پس از ک دگذاری و تحلیل گفته‌های 
کودکان یافتهها نشان داد که هردو گروه اطلاعات مهم داستان را درک کرده بودند. دمپسی و اسکاراکیس دویل 
٩1270105-10116, 2017(‏ > (1(01۳050) نیز د رکک ۵۸ کود کک ۲/۵ تا ۵ سال را که هنوز فاقد توانایی خواندن بودند از 
اهداف شخصیت یک داستان بررسی کردند. این کود کان در سه گروه ۲/۵ تا ۵۳ ۳ تا ۴ و ۴ تا ۵سال قرار گرفتند و همه 
والدین برای فرزندان خود یک داستان را خواندند. در این پژوهش از هر گروه متناسب با سن کود کان خواسته شد تا به ده 
پرسش داستان پاسخ دهند. پاسخ‌های کودکان نشان داد که فقط شمار کمی از آن‌ها نتوانستند» میان رفتارها و هدف 
شخصیت داستان ارتباط برقرار کنند. در پژوهش بابایگیت (2019 بانع132029) توانایی در کک ۳۶۹ دانشآموز مقطع ششم 
که به‌روش نمونه گیری تصادفی انتخاب شده بودند» از متن شنیداری داستان «قهرمان شهر» ‏ سنجیده شد. پس از تحلیل داده‌ها 
با نرم‌افزار اس. پی. اس. اس. ۱۱" سطح د رک شنیداری دانش آموزان از داستان ۷۷/۴۶ درصد به‌دست آمد. همچنین نتایج 
نشان داد که درک شنیداری دانش آموزان دختر ۸ درصد بهتر از دانش آموزان پسر است. در ایران» پژوهشی یافت نشد که 
همچون پژوهش‌های دیگر به بررسی درک کود کان از داستان‌ها پردازد. در این زمینه فقط پژوهش موسوی و سیفی 
(۱۳۹۲) یافت شد که با روش کتابخانه‌ای, به درک مطلب کود کان ۸ تا ۱۲ ساله از متون ادبی کهن پرداختند. آن‌ها در 
پژوهش خود راهکارهای آموزش خواندن فعالاه مهارت‌های چهارگانه خواندن و لزوم بازنویسی متون کهن برای 
کودکان را بررسی کردند. درواقم. آن‌ها به‌جای سنجش يا تحلیل درک کودکان» بر پیش‌زمینه‌های لازم برای درك 
کودکان تأ کید داشتند. 

مرور پیشینه نشان داد معیارهای مختلفی برای درک بهتر کودکان از داستان‌ها پيشنهاد شده است. در پژوهش 
کنونی مانند پژوهش چی (2001 ,ند از داستان و گفت وگو با کودکان بر پایهنظریه 137137 استفاده می‌شود با وجود 
این برخلاف پژوهش چی. هدف درمان يا بهبود اختلال‌های هیجانی نیست؛ بلکه میزان درک کودکان از عناصر نظریه 
در داستان‌ها بررسی می‌شود. از دیگر تفاوت‌های پژوهش کنونی با پژوهش چی» جامعه آماری پژوهش است. با 
وجود اینکه پژوهش‌هایی به توانایی درک کودکان از داستان‌ها توحه داشته‌اند؛ اما پژوهشی بافت نشد که درک کودکان 
از نظریه 18۳131 را در داستان‌ها بررسی کند. برخلاف بیشتر پژوهش‌های داخل کشور» در این پژوهش به‌جای کتاب‌های 
منتخب شورای کناب کود کك. کتاب‌های داستانی ناشران برجسته در حوزه نشر کود کان انتخاب شد که قادری و همکاران 
(۱۳۹۶) پیشتر وجود عناصر نظریه 8/731 در آن‌ها بررسی کرده بودند. پژوهش‌هایی که به توانایی درک کود کان توجه 
داشتند» بیشتر درک کودکان از داستان‌هایی به‌جز کتاب‌های داستانی را بررسی کردند. مانند داستان‌های تلویزیونی و صوتی 


۱. ۲۲۵۲0 0۴۲ 6 ۰ 
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و... . همچنین بیشتر پژوهش‌ه اث رگذاری کتاب‌ها بر کود کان را در موضوعی خاص سنجیده‌اند؛ اما به این موضوع توجه 
نداشته‌اند که آیا درک کودکان از آن موضوع‌ها با درک پژوهشگرانی که آن موضوع‌ها را در داستان‌ها شناسایی و تحلیل 
محتوا کرد‌اند یکی است يا خبر. از سوی دیگره پژوهشی یافت نشد که در شیوه کیفی و با رویکرد و روش روان‌شناسی 
گفتمان گفته‌های کود کان درباره داستان را بررسی و تحلیل کرده باشد. بر پایه آنچه درباره ارتباط میان کود کان و داستان 
گفته شد. کود کان به ویژه هنگامی که به‌تنهایی داستان می‌خوانند» در صورتی می‌توانند با داستان ارتباط برقرار کنند و داستان 
زمانی می‌تواند به بهبود نگرش و رفتار آن‌ها کمکک کند که درک مناسبی از آن داستان داشته باشند. با مرور پژوهش‌های 
انجام‌شده مشخص شد. هیچ‌یک از پژوهش‌ها به چگونگی درک کودکان نسبت به محتوای داستان با تأ کید بر نظریه 
پنرداختند. ازاین‌رو مشخص نیست کود کان شرکت کننده در این پژوهش چگونه درکی از عناصر نظریه 1317191 
در داستان‌ها دارند. بر این پایه» پژوهش پیش‌رو می تا شکاف موجود میان پژوهش‌هایی که به ار گذاری کتاب بر پای 
موضوعی خاص در کودکان پرداخته‌اند را کاهش دهد. انتظار می‌رود این پژوهش به کسانی که با کودکان کار می‌کنند 
مانند معلمان, مربیان و کتابداران توصیه‌هایی ارائه دهد تا بتونند از داستان‌ها در جهت بهبود نگرش و رفتار کود کان بهتر و 
یشتر استفاده کنند. بنابراین هدف این پژوهش بررسی چگونگی د رکک عناصر نظریه رفتاردرمانی عقلانی هیجانی (1810131» 
در داستانهای کودکان گروه‌های سنی «ب» و «ج» است. برای دستیابی به این هدف این پژوهش باید به پرسشهای زیر پاسخ 
دهد 

۱. آیا کود کان توانایی تشخیص رخداد فعال‌ساز و نیز پیامد را در داستان‌های مناسب گروه‌های سنی «ب» و «ج» که ناشران 
برجسته در سال‌های ۱۳۸۴ تا ۱۳۹۳ منتشر کرده‌اند دارند؟ 


۲ کودکان چگونه درک خود را نسبت به باور شخصیت‌های داستان ییان می کنند؟ 


چارجوب نظری پژوهش 
آلبرت الیس (1999 ,5ن17[1) پایه گذار نظریه رفتاردرمانی عّلانی هیجانی (13۳137» برای درک بهتر این نظریه و 


نشان دادن نقش مهم باورها در وا کنش فرد» مدل ۸6 را ارائه داد (نمودار . 
ی ۳ 
4 1 ۳ ۸ 
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نمودار ۱. فرایند نقش باورهای فرد درباره رخداد فعال‌ساز بر گرفته از (2001 ,کنالت) 
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در این مدل» ۲۸ رخداد فعال‌ساز, 3 باورها و 6" پیامدها است. در ادامه» هریکك از این عناصر به‌اختصاره شرح داده 
3 

رخداد فعال‌ساز (۸): بیشتر افراد به اشتباه علت ناراحتی‌ها و آشفتگی‌های خود را به موقعیت‌ها» گرفتاری‌ها با 
به طور کلی» رخدادها نست می‌دهند. این در حالی است که رخدادها (۸) موقعیت‌هایی هستند که باورهای فرد را درباره 
آن رخداد برمی‌انگیزند و او را به واکنش وا می‌دارند (2008 ,3206 عک «عروو), 

باورها (8) باورها عقلانی "یا غیرعقلانی "هستند. باورهای عقلانی مطلق گرا نیستند و در ذهن به شکل خواسته‌ها؛ 
اولویت‌ها و آرزوها ابراز می‌شوند. بنابراین این باورها انعطاف‌پذیر و غیرافراطی» سا زگار با واقعیت و منطقی هستند و هدفی 
کا رآمد و سازنده دارند. در سوی دیگر باورهای غیرعقلانی مطلق گرا و انعطاف‌ناپذبرند. نشانه‌های بیان آن می‌بایست‌هاه 
بایدها و مجور بودن‌ها است. چنین باورهایی به احساس‌های منفی ناسودند ختم می‌شود که فرد را از پیگیری اهداف و 
دست‌یابی به آن‌ها دور می کند. بنابراین باورهای غیرعقلانی؛ انعطاف‌نایذبر و افراطی ناسا زگار با واقعیت و غیرمنطقی هستند 
و هدف کارآمد و سازنده‌ای ندارند. چنین باورهایی رفتارهای نا کارآمد و ناسودمند را موی می‌شوند (درابدن» ۱۳۹۱ 
7 ,1/60 تک دنا 

پبامدها (6): پيامدها پاسخ‌ها و واکنش‌های فرد به باورهایی است که درباره رخدادها دارد و از طریق آن می‌توان 
به نوع باور فرد درباره رخداد فعال‌ساز پی برد. پیامدها در دو دسته کلی هیجانی و رفتاری جای م یگیرند: پیامدهای هیجانی 
مثبت با پیامدهای هیجانی منفی (2008 ,1310761 »6 1213/060). با وجود این» هیجان‌های منفی خود دو دسته هستند: سودمند 
و ناسودمند (2010 ,10:06 که به آنها هیجان‌های سالم و ناسالم نیز گفته می‌شو د. هیجان‌های منفی سودمند مانند نگرانی ۵ 
ناراحتی و ندامت ۲ و هیجان‌های منفی ناسودمند مانند اضطراب»" افسردگی و* گناه ۲ هستند. پیامدهای رفتاری در برابر 
رخدادهای فعال‌ساز نیز سودمند با ناسودمند است. رفتار سودمند و سازنده در برایر رخداد فعال‌ساز نشان‌دهنده عقلانی بودن 


باور فرد درباره رخداد فعال‌ساز و رفتار ناسودمند نشان‌دهنده باور غیرعقلاتی او درباره همان رخداد انتت: 


اجه۲۷ عصتاه تام . 
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وعناهظ م1۳ . 
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۹20066 . 
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جدول 1. وا کش‌های انجام‌شده در برابر رخداد فعال‌ساز بر پایه نوع باور فرد در مدل 2010(۵36 م06 ۲:) 


۸ باورها (3) پامدها ()) 
رخداد فعال‌ساز 7 ۳ 5 
ِ باور عقلائی هیجان منفی سالم رفتار سالم 
دوست دارم هم کلاسی مرا دوست بدارد؛ ۳ پرسش از هم کلاسی درباره اینکه چه 
سلام نکردن هم کلاسی؛ نگرنی ۱ 
اما او مجور به این کار نیست مشکلی پیش آمده است 
این معنا باشد که دوه هیجان منفی 
ان باور غیرعقلانی 1 رفتار ناسالم 
هم کلاسی‌ام مرا دوست لم 
نداد دوست دارم هم کلاسی مرا دوست بدارد. 
7 اضطرابت دوری کردن از هم کلاسی 
بتابراین او باید مرا دوست بدارد 
0 0 
روش پژوهس 


این پژوهش از نظر هدف کاربردی است. با توجه به اینکه از روان‌شناسی گفتمان برای توانمندی درکث 
شرکت کنند گان در شناسایی عناصر نظریه ۳ در داستان‌ها استفاده شد» این پژوهش در پارادایم تفسیری قرار می گیرد 
(کرسول و پلا و کلا رکک» ۱۳۹۰). روان‌شناسی گفتمان به عنوان یکی از شاخه‌های تحلیل گفتمان, فرایندی معنا کاوانه دارد 
و در پی تفسیر زبان (کلامی و غی رکلامی) است (2004 ,5حالنت ک 107207560). جامعه آماری این پژوهش را ۱۲ 
شرکت کننده ۷ ۱۲ سال یعنی گروه‌های سنی «ب» تا «ج» تشکیل دادند که به‌صورت هدفمند از سه مرکز شماره یکك؛ 
چهار و پنج کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان شهر مشهد زیر نظر مسئولان و تیم پژوهش انتخاب شدند. از هر 
مرکز ۴ شر کت کننده» ۲ دختر و ۲ پسر انتخاب شدند که از اعضای کتاب‌خوان و فعال کانون بودند و به شرکت در 
نشست‌های گفت‌ وگو درباره داستان تمایل داشتند. در هر جلسه به هر گروه یک داستان داده می‌شد و در جلسه بعد» 
کودکان درباره آن داستان صحبت و گفت وگو می کردند. برای نزدیک نگه‌داشتن صحبت‌های ش رکت کنندگان با هدف 
پژوهش پرسش‌هایی طرح شد. از دیدگاه ادواردز و است و کو (2004 ,5101606 تک 120/2۲15 در روان‌شناسی گفتمان 
ضروری است که باهدف تنظیم اجرای گفت و گوها بر پایه موضوع مدنظر پژوهش پرسش‌هایی مطرح شود. گفت وگو با 
ش رک تکنندگان هر م رکز به زبان طبیعی؛ در ۳ جلسه ۱ الی ۱/۵ ساعته انجام شد. برای ضبط ح رکات ش رک تکنندگان و 
صدای این گفت و گوها از دوربین فیلم‌برداری و تلفن همراه استفاده شد. کل مدت زمان گفت و گوی به‌دستآمده؛ نزدیک 
به ۴ ساعت و ۳۰ دقیقه بود. در هر جلسه پس از اينکه داستان همراه با شرکت کنندگان خوانده می‌شد از آنها درخواست 
می‌شد که شرح مختصری از داستان بدهند تا مشخص شود که به خوبی آن را درکث کردند. سیس در راستای هدف 
داستان» پرسشهایی مطرح می‌شد. برای اینکه نظر همه ش رکت کنند گان در زمینه هر پرسش ثبت شود تلاش می‌شد به همه 


فرصت صحت داده شود. صحبت‌ها ضبط و پیاده‌سازی و بر پایه عناصر نظربه 7 ک دگذاری شد. متن به‌دست آمده 
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با استفاده از روش تحلیل محتوای کیفی و با استفاده از نم‌افزار ۷1۵5010۸10 بر پایه نظریه 13۳137 بررسی و تحلیل شد. 
تحلیل کدهای نشانه‌های زبانی نیز با استفاده از همین نرم‌افزار انجام شد. 

از دیدگاه پاتر (1996 :۳0۵) روایی و پایایی در تحلیل گفتمان به شکل سنتی آن کاربردی ندارد و تمامی 
مطالعات گفتمانی به تعیین روایی و پایایی نیازی ندارند. در این راستاه جی‌پال‌جمانی (2014 ,2020[-121021) بیان کرده 
ات اهامای وهای توا موه کر راکنا و اعد یقت کرت 
اطلاعات؛ بررسی؛ تحلیل و تفسیر آن‌ها تضمین کننده اعتبار و اطمینان لازم به اطلاعات و تحلیل آن‌ها است, بر این پایه در 
پژوهش حاضر نیز که از تحلیل و تفسیر نشانه‌ها و قواعد دستوری زبان استفاده شده است نشان‌دهنده اعتبار و اطمینان به 
اطلاعات و روش به کاررفته در گردآوری و تحلیل آن است. 
بافته‌ها 

پیش از پاسخ به پرسش‌های پژوهش به‌منظور د رک بهتر و شناخت دقیق‌تر جامعه پژوهش حاضر برخی یافته‌های 
توصیفی در قالب جدول‌های ۲ و ۳ارائه شده است. در جدول ۲ که مشخصات شرکت کنندگان در پژوهش را در بردارده 
برای حفظ اخلاق پژوهش به‌جای نام ش رکت کنند گان» حروف الفبای فارسی «[» تا ار» معرف هر یک از آنان خواهد بود. 
جدول ۲. مشخصات ش رکت کنن د گان در ابن پژوهش به تفکیک نام سن, مقطع تحصبلی, مدت عضوبت در کانون و شمار 
کتاب‌های خوانده‌شده و نیز مراکز کانون شهر مشهد (0-۱۲) 


۱ ۱ ۱ مقطع مدت عضویت در کانون شمار کتاب‌های خوانده‌شده در 
مراکز نام | جنسیت | سن | . ۱ 
تحصیلی (ماه) یکت‌سال 
1 پسر ۹ ۳ ۳۴ ۷۹ 
مرکز شماره ب‌ِ پسر ۲ ۶۶ ۶۰ ۳.۰ 
یکك پ | دختر | ۱۱ ۵ ۲ ۹۹ 
ت | دختر ۱ ۴ ۳۶ ۱۳ 
ث | سر | ۸ ۲ ۷۲ ۱ 
مرکزشماره اج | پسر | ۸ ۲ ۳ ۸۵ 
چهار 3 دختر ۳ ۴ ۲ ۱۰۵ 
ح | دختر | ۸ ۲ ۴ ۱۳۶ 
خ | دختر | ۱۱ ۵ ۴۸ ۱۳۷ 
د‌ پسر ۱۱ ۵ ۱۲ ۱۵ 
مرکز شماره پنج 

ذ دختر ۱۲ ۶۶ ۳۸ ۱ 
ل پسر ۱۱ ۵ ۳۶ ۳.۰ 


همان‌گونه که اطلاعات جدول ۲ نشان می‌دهد» بازه سنی ش رکت کنندگان در پژوهش حاضر با بازه سنی مدنظر 


یعنی گروه‌های سنی «ب» و «ج؛ همسو است. شرکت کننده «ب» و «ذ) بز رگک‌ترین ش کت کنند گان و شر کت کننده «ث» 


۰ پژوهشنامه کتابداری و اطلاع رسانی؛ دانشگاه فردوسی مشهد سال 4 شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۸ 


«ج) و «ح) از کم‌سن‌ترین شرکت کنندگان بودند. با توجه به رابطه مستقیم سن و مقطع تحصیلی وبا توجه به اطلاعات جدول 
۲ می‌توان دریافت که پراکند گی شرکت کنند گان از نظر مقطع تحصیلی مانند سن آنان است. ش رک تکنندگان «خ» و «ذ) 
از باسابقه‌ترین و شرکت کننده «ج» از کم‌سابقه ترین اعضای کانون محسوب می‌شوند. 

با توجه به اينکه بیشتر فعالیت‌های کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان بر پایه کتاب است (تماس تلفنی با 
مسئول و مربی مرکز ۵ ۱۳۹۵/۷/۳) لازم بود تا به برنمه‌های مبتتی بر کتاب که شرکت کنند گان این پژوهش در آن شرکت 
داشتند نیز توجه شود. این اطلاعات در جدول ۳ آمده است. 


جدول ۳ پیشنه ش رکت کنند گان از نظر برنامه‌هایی که در مرا کز یکت چهار و بنج کانون شر کت داشتند (۱۲-) 


برنامه‌ها ش رکت کنن دگان فراوانیی | درصد فروانی 
قصه گویی آ»ب پاث ج جح خ دا ذار ۱ ۹۱۳۶۷ 
روخوانی 11 بات له جح خ دا ذ»ر ۳ ۸۳۴ 
کلاس ادبی آ؛ب په ج خ ده ذار ۸ ۷ 
نمایش خلاق بات ه ج» چه ح؛ ذار ۸ 2۷ 
بحث کتاب ب پهت. چ خ ده ذار ۸ 2۷ 
بحث آزاد ده ذار ۳ ۲۵ 


اطلاعات جدول ۳ نشان می‌دهد» بیشتر شرکت کنندگان پژوهش حاضر در کلاس قصه‌گویی (۱۱ تن) و 
روخوانی (۱۰ تن) شرکت کردند. همچنین ۸ تن از آنان در کلاس ادبی و نمایش خلاق و بحث کتاب شرکت داشتند. به 
طوری که می‌توان گفت. از ۱۲ شرکت کننده پژوهش حاضر حداقل یکی از آن‌هاء کلاس نمایش خلاق» کلاس ادبی با 
بحث کناب را گذرانده است. به این ترتیب» می‌توان دریافت» تمامی شرکت کنندگانی که در پژوهش حاضر شرکت 
داشتند» به واسطه تمرین‌هایی که در برنامه‌های گوناگون داشتند» در کنار آشنایی با کناب و داستان فرصت داشتند 
مهارت‌هایی چون اعتمادبه‌نفس مشارکت در بحث و گفت وگو فن ببان؛ قدرت تفکر و تحلیل داستان را به‌دست آورند. 
در ادامه به پرسش‌های ِ# پاسخ داده شده است. 

۱. آا کو دکان توانایی تشخیص رخداد فعال‌ساز و نیز پیامد را در داستان‌های مناسب گروه‌های سنی «ب» و 
«ج» که اشران برجسته در سال‌های ۱۳۸۶ 5 ۱۳۹۳ منتشر کرده‌اند دارند؟ 

برای آنکه بتوان دریافت» شرکت کنندگان توانایی تشخیص باور شخصیت‌های داستان را دارند» لازم بود تا بتدا 
کرک اس اهامای هروه هه ها کی کاس تا 
این پرسش که «اين داستان با چه مشکل يا رویدادی شروع می‌شود؟» آغاز شد. افزون بر این در شرایطی که 
شرکت کنند گان از بحث در راستای هدف پژوهش منحرف شده و بر موضوع‌های دیگری متم رکز می‌شدند برای تسهیل 
گفت وگو لازم بود تا پرسش‌های دیگری چون «شخصیت داستان در برابر این رویداد یا برای حل این مشکل چه کرد؟» 
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مطرح شود. در روان‌شناسی گفتمان» منظور از نشانه‌های زبانی واژگان (اسم. صفت» قید» فعل و زمان آن‌ها؛ جمله‌های 
استدلالی» لحن‌و حرکت‌های صورت و بدن است. در اين پژوهش نشانه زبانی و جمله‌های استدلالی در گفته‌های 
شرکت کنندگان برای توصیف رخداد فعال‌ساز و پیامدهاه شامل واژه های «اگر پس) و با استدلالی است که شر کت کننده 
با قرار دادن خود در جای شخصیت داستان ارائه می‌دهد. در اين روش لازم است موقعیتی که گفتمان در آن بوجود آمده 
و ویژگی‌های شرکت کنندگان شرح داده شود. برای آنکه زمینه مناسبی فراهم شود تا شرکتکنندگان در اين پژوهش 
بتوانند دید گاه‌های خود را درباره داستان‌ها با زگو کنند. محیط آشنای کانون در نظر گرفته شد. پیش از ب رگزاری جلسات» 
شرکت کنند گان دختر و پسر به دلیل تفاوت زمان برگزاری برنامه‌ها برای دختران و پسران» یکدیگر را نمی‌شناختند؛ اما 
دختران و پسران هر مرکن با شرکت کننده هم‌جنس خود آشنایی داشتند. همچنین هیچ‌یکک از آنان پیش از برگزاری 
جلسه‌های گفت وگو با اعضای تیم پژوهش آشنا نبودند. برای گردآوری اطلاعات» گفتمان شرکت کنندگان با گفتمان 
آمده در داستان‌ها مقایسه شده و گفته‌های شر کت کنند گان بر پایه درک آن‌ها از نظریه 1312131 کد گذاری و تحلیل می‌شود. 
درنهایت. اطلاعات. طرز فکر با نگرش اجتماعی افراد بازنمون داده شده و تفسیر می‌شود. در جدول‌های ۴ تا ٩‏ گفته‌های 
هر شرکت کننده با ارجاع به کد اختصاص‌یافته به هر یکک به تفکیک هر داستان آورده می‌شود. به دلیل محدودیت شمار 
صفحه‌هاء فقط بازنمون نتایج تحلیل سه داستان از داستان‌هایی که قادری و همکاران (۱۳۹۶) بر پایه نظریه 1۳79۲ شناسایی 
کرده بودند» آورده می‌شود. خلاصه تمامی سه داستان در پیوست آورده شده است. 
جدول > برخی از گفته‌های ش رکت کنن دگان درباره رخداد فعال‌ساز (۸) و پیامدها (6) در داستان «میمون اقلا» ! به 
تفکیکت نشانه‌های زبانی (۱۳-) 


داستان | نشانه‌های زبایی رخداد فعال‌ساز (۵) پیامد ()) 


۲. میمون اقلا [که خیلی گرسنه بود] به‌محض اینکه | ب. میمون دروغ گفت. 
می‌خواست [هسته خرمالو را] بخوره به دفعه بوی چیزی | ثمیمون] خرچنگ خانومه رو گول 


ت‌ و ِ 
۱ صفت. قبد فعل سیرنمی‌شم. بعداز پشت می‌بینه یکك خرچنگ خانم داره میاد آ. کار میمون اشتباه بود. 


و بایک کوفته برنجی. خ. رفتار میمون [وقتی میوه‌های درخت 


ذ. میمون خیلی گرسنه بود و فقط یک هسته خرمالو داشت. | را می‌کند و به حرچنگ نمی‌داد] خیلی 


وقتی کوفته‌برنجی رو دید با خودش فکر کرد که کوفته | زشت بود؛ چون او گرسنه بودش؛ ولی 
برنجی رااز چنگش [خرچنگ] در یاره. الکی همه رو خورده تابه کسی نده. 


. هیراتاه شاگا (۱۳۸۷). میمون ناقلا. در قصه‌های ماندنی ۱۰-۶. (سبا بابایی مترجم و سعید بهروزی, بازنویس). تهران: افق» 


کتاب‌های فندق. 
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داستان | نشانه‌های زبایی رخداد فعال‌ساز (۵) پیامد ()) 


ر. آمیمون] با اینکارش تمام زحمت 
خرچنگ رو هدر داد. 
ح. این شرکت کننده ضمن اشاره به کوفته برنجیء دستان خ. درحالی که ابروهای خود را بالا برده 
لحن و خود رابه شکلی که گویی کوفته‌برنجی را در دست دارد به است و حرکات چهره‌اش تعجب او را 
ح رکت‌های حرکت در می‌آورد و با حالات چهره خود (بز رگ کردن نشان می‌دهد. با لحنی قاطع و عصبانی 
صورت و بدن چشمان, بالا بردن ابروها و لبخدی بر لب) به کوفته‌برنجی زشت بودن رفتار میمون را بیان می کند. 
خیالی در دستان خود اشاره می کند. 
اطلاعات جدول ۴ نشان می‌دهد» شرکت کنندگان از واژگان مختلف (اسم» صفت» قید و فعل)» لحن و 
حرکت‌های صورت و بدن متفاوتی استفاده کردند تا درکک خود را از رخداد فعال‌ساز و پیامد داستان‌ها نشان دهند. افزون 


براین» برخی از آن‌ها با اائه توصیفی از آن رخداد یا پیامد» منظور خود را بیان کردند. بر پایه تایج تحلیل این داستان بر مبنای 
نظریه 1817131 در پژوهش قادری و همکاران (۱۳۹۶) رخداد فعال‌ساز (4۸ گرسنگی میمون و دیدن کوفه‌برنجی تعیین 
شد. همچنین پیامد () این داستان گول زدن خرچنگ برای تصاحب کوفنه‌برنجی و آسیب رساندن به او مشخص شد. 
طبق اطلاعات جدول ۴ شرکت کننده «آ» ب جای واژه گرسنگی با عبارت «به محض اینکه می‌خواست [هسته خرمالو را] 
بخوره» به گرسنگی میمون یا رخداد فعال‌ساز این داستان اشاره می کند. با اينکه رخداد فعال‌ساز این داستان واقعی است اما 
گفته این شرکت کننده نشان می‌دهد» او به هنگام خواندن داستان موضوعی عینی را بر پایه وضعیت شناختی خود از واژگان 
و آن موضوع بیان کرده است. برخلاف شرکت کنده پیش گفته» برخی چون شر کت کنندگان «ح؛ و «ذ» اي رداد اب 
تا کید بر عمل «دیدن کوفه‌برنجی» توصیف کردند. در حالی که شرکت کننده «ذ» صفت گرسنه را برای مفهوم گرسنگی 
ممدبه کار میبرف ش کت که ما مور تخود ان منهوخ راب زارت هن با لنکه سیر نمی شمه نان می‌دهل شون 
براین حرکت‌های دست و نیز حالت‌های این ش ر کت کننده هنگام بیان 1 بیانگر این است که او دیدن 
کوفته‌برنجی را برای میمون گرسنه بسیار هوس‌انگیز و برانگیزاننده می‌داند. گفته و حرکت‌های صورت و بدن این 
شرکت کننده نشان می‌دهد او فعال‌ساز بودن این رخداد را برای میمون» به طور کامل درک کرده است. 

پیشتر گفته شد از دیدگاه روان‌شناسان رفتاردرمانی عقلانی هیجانی» پیامدها (6) تمامی هیجان‌ها و رفتارهایی 
هستد که فرد بههنگا مواجه‌شدن با عنصر رخدادفعالساز نشان می‌دهد. آزاین‌ری هیجانها و رفارهای میمون پس از آنکه 
با رخداد فعال‌ساز مواجه شدء در دسته این پیامدها قرار می‌گیرد. در تعيین توانایی شر کت کنند گان در در کک عنصر پيامدها 
() مشخص شد که آن‌ها با نشانه‌های زبانی متفاوتی درک خود از این عنصر را نشان دادند. شر کت کنندگان «ب» و «ث» 
عمل و رفتار میمون را با جمله‌های «میمون دروغ گفت» و [میمون] خرچنگک خانومه رو گول می‌زنه» شرح دادند؛ اما 
شرکت کننده «د» مفهوم کلی آن تسد شیر که بدرفتاری کرد» نشان داد. بر پایه نظریه 1512131 پیامد می تواند 
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ناسودمند باشد (2010 ,10060 با توجه به معنای منفی فعل‌هایی که شر کت کنندگان از طریق آن‌ها رفتار میمون را 
توصیف کردند» می‌توان دریافت که آن‌ها رفتار میمون را ناسودمند می‌دانند. افزون بر این» در گفته‌های برخی چون 
ش رکت کنندگان «آ» و «خ» می‌توان دید گاه شخصی و برداشت آن‌ها را درباره رفتار میمون و پیامد داستان فهمید. برای نمونه» 
شرکت کننده «خ) ناسودمندی رفتار میمون را با قید «خیلی» و صفت «زشت» در عبارت «رفتار میمون خبلی زشت بود» نشان 
می‌دهد. در بخش نت فارسی از فرهنگگ عمید (عمید» ۱۳۵۸ ۴۱) صفت» واژه‌ای است که حالت و چگونگی 
کسی يا چیزی را بیان می کند. افزون بر اين» معنای قید از دیدگاه او (۸۱۳۵۸ ۴۵) واژهای معرفی شده است که مفهوم فعل» 
صفت يا واژه‌ای دیگر را به زمان مکان چگونگی يا حالتی مقید می‌سازد. به این ترتیب شر کت کننده «خ» با کاربرد قید 
«خیلی» در کنار صفت «زشت» نشان می‌دهد که او رفتار میمون را با قاطعیت بیشتری نسبت به شر کت کننده‌های دیگر زیر 
سوال برده است. افزون بر این لحن و رفتار این شرکت کننده یانگر این است که او به‌هیچ‌روی با رفتار شخصیت داستان 
موافق نیست و درستی آن‌را رد می‌کند. شرکت کننده «ر؛ نیز با استفاده از صفت «تمام» و فعل «هدر داد» در جمله «[میمون] 
با ین کارش تمام زحمت خرچنگ رو هدر دادهنشان می‌دهد که رفتار شخصیت داستان را درک کرده است. فزون بر 
این» گفته‌های شر کت کنندگان مشخص می‌کند» آن‌ها توانستند به ناسودمندی رفتار شخصیت داستان نیز پی ببرند. 
جدول ۵. برخی از گفته‌های ش رکت کنند گان درباره رخداد فعال‌ساز (۵) ۲ پیامد ()) در داستان «درختی که حرف 
می‌زد» ‏ به تفکیکت نشانه‌های زبانی (۱۲-«) 


داستان | نشانه‌های زبانی رخداد فعال‌ساز (۸) پیامد ()) 
آ. از جایی که اون‌ها [بهمن و قباد]در راه که سوار پ. به بباش هم دروغ گفت. 
واژکان (اسم, ِ مت 
1 اسب بودن» سکه‌ها رو دیدن. ت. ابروی دوستش و برد. 
صفت. قید. 3 سح 
فل ( چ. بهمن و قباد یک کیسه پر از سکه می‌بنند. ب.ایروش جلوی همه محله از ين رفت. 
و ِ ۱ 
که جمله‌های آ. وقتی دروغ بگیم خودمون بعدآضایع می‌شیم. 
حرف استدلالیی 


می‌زد لحن و .| چ. این شرکت کننده به هنگام ادای صفت «پرا | خ.اين شرکت کننده هنگام گفتن «اون [قباد]حتی به قاضی 

ح رکت‌های در جمله ایک کیسه پر از سکه می‌بینند؛ اين | هم دروغ گفت» واژه قاضی را برای تأ کید بر آن میکشد 

صورت و | صفت رابالحنی تأکیدی‌ییان می‌کند. وبا حرکات چشم و بالا بردن یک دست تعجب و ترس 
بدن خود را از رفار قباد نشان می‌دهد. 


با توجه به اطلاعات جدول ۵ «دیدن سکه ها» رخداد فعال‌ساز است (. بیشتر شرکت کنندگان نیز مانند 


ش رکت کنن دگان «07» (چ‌ و «د» برداشت خود از رخداد فعال‌ساز را با به کا رگیری فعل‌های گذشته و حال از مصدر «دیدن» 


۱. شیخی» مزگان (روایت گر). (۱۳۸۹). درختی که حرف می‌زد. (فرهاد جمشیدی» تصویر گر). تهران: قدیانی» کتاب‌های بنفشه. 
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نشان دادند. با وجود این شر کت کننده «چ)» با به کار گیری صفت ؛پر» برای کیسه طلا و نیز تا کید بر این واژه هنگام ادای آن؛ 
فزون بر اینکه رخداد فعال‌ساز را توصیف می کند به وسوسه‌انگیز بودن سکه‌های طلا در برانگیختن حرص و طمع قباد نیز 
اشاره دارد. 

با توجه به اینکه پيامدهاء هیجان‌ها و رفتارهای فرد هنگام مواجهه با رخدادهای فعال‌ساز هستند. تمامی رفتارهای قباد 
و آنچه بر سر او آمد پیامدهای هیجانی و رفتاری این شخصیت در نظر گرفته شد. اطلاعات جدول ۵ نشان می‌دهد بیشتر 
ش رکت کنند گان چون «پ» و «ت» به پیامدهایی که در داستان برای قباد روی داد اشاره کردند. قید «همه» صفت عالی 
«مهمترین» و فعل گذشته «از بین رفت» در گفته شرکت کنندگان «ب» و «ح) نشان می‌دهد. آن‌ها برداشت خود از زد 
داستان را ببان کردند. همچنین نشانه‌های زبانی نشان دادء آن‌ها ِ_ پيامد‌ها را که بر پایه نظر به 1 در این داستان 
شناسایی شده است. درک کردند. افزون بر اين» اجزای گفته‌های این دو شر کت کننده. به‌همراه معنای منفی فعل «از پین 
رفت» حاکی از درک آن‌ها از ناسودمند بودن رفتار قباد است. لحن و حرکات صورت و بدن ش کت کننده مخ» که با 
تعجب از دروغ گویی قباد نزد قاضی صحبت می‌کند نیز بیانگر درک او از ناسودمندی رفتار قباد است. استدلال 
شرکت کننده «آ» نیز نشان می‌دهد. او به ناسودمندی رفتار قباد به‌نعوبی پی برده» زیرا او توانسته است میان باور قباد به 
دروغ‌گویی و عاقبت اين کار یعنی ضایع شدن, رابطه‌ای منطقی برقرار کند. گفته این شر کت کننده نشان می‌دهد که او بر 
خلاف دیگر شرکت کنند گان» فراتر از داستان و شخصیت‌های آن به داستان نگاه می کند. همان‌طور که پیشتر گفته شدء 
درکك کودکان از داستان پیش‌زمینه افزايش آگاهی» شناخت و بینش فرد در زندگی است (2001 ,00داتهت)). گفته 
شر کت کننده پیش گفته نشان می‌دهد. او نه‌تنها توانسته درک درستی از رخداد فعال‌ساز و پیامد رفتار ناسودمند و به عبارتی 
عنصر ۸و ) در نظریه 1۳7131 در این داستان داشته باشد» بلکه با شناختی که از خواندن داستان به‌دست آورده است توانسته 
اتفاق‌های این داستان را با زند گی واقعی پیوند زند. 
جدول ۱. برخی از کفته‌های شر کت کنند گان درباره رخداد فعال‌ساز (۸) و پبامدها (6) در داستان «مردی که زیاد 

نمی‌دانست» ‏ به تفکیکت نشانه‌های زبانی (0-۱۳) 
داستان نشانه‌های زبانی رخداد فعال‌ساز (۸) پیامدها 0 


اژگان (۱ ث. این مرده نقره داشت بعد اسب و [را] که ث. آدم‌های کم صبرآآخرش به جای بدی 
ی واژگان (اسم هی کم 


صفت. قبد» فعل ‏ | دید گفت اسبت رو به من بده تا نقره‌ام رو | می‌رسند. 


و سا 


کود کان و نوجوانان. 


سال 4٩‏ شماره 3 پاییز و زمستان ۱۳۹۸ 


تحلیل گفتمان دید گاه کود کان درباره عناصر نظریه... ۲۱۵ 


داستان نشانه‌های زبانی رخداد فعال‌ساز (۵) پيامد‌ها (0) 
ج. چون خیلی دوست داشت اسب داشته | ث. آدم‌های کم‌صبر آخرش به جای بدی 
باشه گفت که من این اسب رو [را] می‌خوام. | می‌رسند. 
5 خ, آنقدر | آنچه بهدست آورد رااعوض کرد 
ات تا به هیچی [هیچ‌چیز] رسید. 
ای ذ. دستمزد [نداشتن برای] هفت‌سال جاییکه 
بودم» [مانند ای است که] انگار [در این 
هفت‌سال] هیچ کار ی نکردم. 
لحن و ث. این شرکت کننده عبارت «اسب وکه | .این شر کت کنده درحالی که ابروهای خود 
حرکت‌های ‏ | دید»رانسست به دیگر بخش‌های گفته خود | را بالا برده است با لحنی همراه با تعجب 
صورت و بدن می‌کشد وبر آن کید می کندء گفت: مرد از آخر پشیمون نشد! 
بر پایه اطلاعات پژوهش قادری و همکاران (۱۳۹۶» خستگی شخصیت داستان و دیدن مردی سوار بر اسب» 


رخداد فعال‌ساز (۸) در این داستان است. از طرف دیگر» گول خوردن او از همه و از دست دادن همه‌چیز پیامد رفتاری 
ناسودمند و شادی او هیجان منفی ناسالمی است که مرد در پایان تجربه می کند (62) طبق اطلاعات جدول * ش ر کت کننده 
«» با عبارت «اسب و که دید) سب فعال‌ساز داستان را بیان کرده است. او همچنین هنگام ببان این عبارت با لحن تأکیدی 
واژه‌ها را می‌کشد و اين‌گونه بر دیدن اسب به عنوان رخداد فعال‌ساز تأکید می‌کند. ش رکت کننده «ج؛ نیز در جمله‌ای 
استدلالی» با کاربرد قید «خیلی» برای دوست داشتن اسب و مصدر فعل مضارع «خواستن» رخداد فعال‌ساز این داستان را 
توصیف کرده است. 

نمونه گفته‌های شرکت کنندگان در جدول ۶ نشان می‌دهد که آن‌ها دیدگاه خود را درباره پیامد داستان به 
صورت‌های مختلفی بیان کردند. شرکت کننده «خ» با استفاده از قید ت رکیبی «آن‌قدر» تکرار اشتباه‌های شخصیت داستان را 
بیان کرد و با کاربرد صفت «هیچی [هیچچیز]» ناسودمندی پیامد رفتاری او را برجسته نمود. شرکت کننده «ذ» خود را در 
جای شخصیت داستان می‌گذارد و ذهنیت خود را به هنگام از دست دادن همه‌چیز با ذهنیت شخصیت داستان مقایسه 
می‌کند. شرکت کننده «آ» نیز با لحنی حاکی از تعجب برای رفتار و به ویژه هیجان شخصیت داستان عبارت «مرد از آخر 
پشیمون نشد» را بیان کرد. گفته او به‌همراه لحنی که به کار برده نشان می‌دهد» او پیامد هیجانی منفی ناسالم در شخصیت 
داستان را درک کرده است. شر کت کننده «ث» در جمله «آدم‌های کم‌صبر آخرش ۳ بدی تا استدلال خود از 
افرادی که مشابه با شخصیت داستان رفتار می‌کنند را با صفت «کم‌صبر» و پیامد رفتاری ناسودمند آن‌را با عبارت «به‌جای 


بدی» توصیف کرد. افزون بر این» شرکت کننده «ث» رفتار شخصیت داستان را به رفتار افرادی که در زندگی واقعی هستند» 


۶ پژوهشنامه کتابداری و اطلاع رسانی؛ دانشگاه فردوسی مشهد سال ٩‏ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۸ 


تعمیم داده است. به بیان دیگر او مفاهیم مربوطه در داستان را به گونه‌ای د رک کرده است که توانسته میان داستان با واقعیت 
یا زندگی واقعی رابطه برقرار کند. 

تحلیل گفته‌های ش رکت کنندگان درباره هر سه داستان نشان داد. تمامی آن‌ها رخداد فعال‌ساز (۸) و پیامد (0) 
داستان‌ها را تشخیص دادند. در این راست آن‌ها از نشانه‌های زبانی مختلفی استفاده کردند تا دیدگاه و منظور خود را درباره 
دو عنصر مدنظر بیان کنند. از جمله این نشانه‌ها واژگان (اسم صفت» قید» فعل و زمان آن‌ها) جمله‌های استدلالی» لحن و 
حرکت‌های صورت و بدن شرکت کنندگان بود. 
۲ کو دکان چگونه درک خود را نست به باور شخصبت‌های داستان ببان م ی کنند؟ 

پیشتر گفته شد منشأً هیجان و رفتارهای آدمی (6» باورهای (2) او است. در پرسش پیشین مشخص شدء 
شرکت کنند گان توانستند هیجان و رفتار شخصیت‌های داستان را به‌خویی بیان کنند. هدف این پرسش بررسی آگاهی 
شرکت کنند گان درباره باور زیربنایی رفتارها و هیجان‌های شخصیت داستان‌ها است. در پژوهش حاضر گاه برای پرهیز از 
منحرف شدن گفت‌وگو از هدف پژوهش و گاه برای تسهیل گفت‌وگو پرسش‌هایی مانند «شخصیت داستان چرا 
این‌طوری رفتار کرد؟» یا «آیا او [زآن شخصیت] می‌توانست طور دیگری رفتار کند؟» پرسیده شد. پیشتر گفته شد که نمود 
باورهای فرد (2) را می‌توان در واکنش او به رخداد فعال‌ساز مشاهده کرد. افزون بر اين» پیشتر گفته شد در نظریه 13137 
پیامد (6) بازتایی از باور شخصیت داستان است. ش رکت کنندگان با استفاده از نشانه‌های زبانی مختلفی د رکک خود را درباره 
باور شخصیت داستان نشان دادند. افزون بر نشانه‌های زبانی که در پرسش پیشین گفته شد» وجود بایده باید» یعنی» چون 
و...» در جمله‌های استدلالی و نیز وجود دو نشانه مّل و تشبیه در گفته‌های شر کت کنند گان مدنظر قرار گرفت. به این ترتیب» 
گفته‌های شرکت کنند گان برای هر داستان, بر پایه نشانه‌هایی که در گفته‌های آن‌ها قابل شناسایی بود تحلیل شد که در 
جدول‌های ۷ تا ٩‏ منعکس شده است. 
جدول ۷ برخی از گفته‌های شر ک تکنن دگان درباره باور (13) با باورهای شخصیت داستان «میمون اقلا» به تفکیکك 

نشانه‌های زبانی (0-۱۳) 
عنوان داستان نشانه‌های زبانی باورها (3) 
خ.[میمون] اصلاًبه فکر دیگران نیست. 
۳ خ. همه‌چی بستگی به خود میمون داشت. میمون که [اين میمون است که به فکر آینده‌اش نبود و 
واژگان (اسمه ای یم ار ی 
فقط به فکر همان‌موقع‌اش بود که فعلااز گرسنگی دریاید. 

صفت قید» فعل) | - 
میمون اقلا ۲ [میمون ]نامرد بود (بدجنس). 


ح. میمون می‌خواست فقط خودش سیر بشه. 


آ. [میمون] باید [باخودش] می‌گفت [اگر] این خانم خرچنگه به‌سختی برای بچه‌هاش [غذا] 


پیدا کرده؛ پس منم برم پپرسم ینم از کجا پیدا کرده است. 


سال ٩‏ شماره ۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۸ تحلیل گفتمان دید گاه کود کان درباره عناصر نظریه... ۲۱۷ 


عنوان داستان نشانه‌های زباقی باورها (ظ) 
استدلالی بیشتر شود. 


ج. آمیمون] نباید بهمیوه‌های درخحت دست می‌زد. چون اون‌چیزی بود که به خرچنگ خانم داده 
بود. 
ذ. خرچنگ به این فکر کرد که بعداهم می‌تونه از آن [هسته] استفاده کنه اما میمون فقط جلوتر از 


تشبیه آ.[میمون]انگار که دزدی کرد. 

طبق اطلاعات پژوهش قادری و همکاران (۰)۱۳۹۶ باور میمون «خودخواهی» شناسایی شد. گفته‌های 
نش کنق کند کان در جدول ۷ نشان می‌دهد» برخی مانند شر کت کننده «خ) با جمله «اصلا به فکر دیگران نیست» به معنای 
این مفهوم اشاره کردند. برخی آن را با صفت نامرد [بدجنس بودن/» نشان دادند (شرکت کننده «43) و برخی رفتار درستی 
که میمون می‌توانست داشته باشد را گفتند (ش رکت کننده «آ) و «ج»). درواقم. هنگامی که ش رکت کننده «7» به میمون صفت 
نامرد» می‌دهد. تلاش دارد تا ان کند. دروغ گفتن بدرفتاری کردن و حرص و طمع میمون همگی ناشی از نامرد بودن با 
به فکر دیگران نبودن اوست؛ زیرا اگر دیگران برای میمون اهمیت داشتنده او چنین رفتار نمی کرد. بدین ترتیب» صفت‌هایی 
که ش رکت کنند گان پژوهش حاضر برای شخصیت‌های داستان استفاده می‌کنند. درواقع ویژگی آن شخصیت يا باور اور 
نشان می‌دهد. افزون بر آنچه گفته شد» برخحی شر کت کنند گان علت اصلی رفتار میمون یا باور میمون را به یی تدییری او پیوند 
زدند. تحلیل گفته‌های شر کت کنند گان نشان می‌دهد که آن‌ها چنین در کی را با نشانه‌های زبانی متفاوتی چون به کار گیری 
واژگان جمله‌های شرطی و استدلالی و مقایسه‌ای بیان کردند. برای نمونه» شر کت کننده «خ» از قید «فقط» در جمله «[میمون] 
فقط به فکر همان‌موقع‌اش بود استفاده کرد؛ شر کت کننده اپ» ساختار شرطی «اگره پس؛ را در جمله «اگر میمون از اول 
دانه را می‌کاشت» [پس] لازم نبود برود مال بقیه را بگیرد» به کار برد و شرکت کننده «ذ) با مقایسه طرز فکر دو شخصیت 
اصلی داستان در جمله «خرچنگ به این فکر کرد که بعداً هم می‌تونه از آن [هسته| استفاده کنه؛ اما میمون فقط جلوتر از 
خودش را می‌بیند» در کك خود را نشان دادند. شر کت کنندگان «خ» «ذ) و «ح) علاوه بر اینکه به باور شخصیت داستان اشاره 
کردند با استفاده از قید «فقط» غیرمنعطف بودن آن باور را نیز نشان دادند. همچنین قید «فقط» معنای جمله این 
شرکت کنند گان را منفی کرده است. به این معنا که جمله‌های دو شرکت کننده پیش گفته نشان می‌دهد» آن‌ها از آنچه میمون 
انجام داد ناراضی هستند؛ چراکه میمون به آینده یا پیامد کار خود فکر نکرد. شرکتکننده «آ» از قید تا کیدی «باید؛ و فعل 
«می گفت» به فکر با باور میمون اشاره دارد؛ زیرا در زبان محاوره جمله «باید [با خودش] م ی گفت» به طور و به جای 
باید با خودش فکر می کرد؛ به کار می‌رود. این شرکت کننده ضمن اشاره به باوری عقلانی که میمون می‌توانست داشته 
باشد» رفتار سودمندی که در نتیجه آن باور ممکن بود داشته باشد را به تصویر می‌کشد. همین شرکت کننده در جمله 


۸ پژوهشنامه کتابداری و اطلاع رسانی؛ دانشگاه فردوسی مشهد سال ٩‏ شماره ۰۲ پاییز و زمستان ۱۳۹۸ 


دیگری درک خود را با استفاده از تشبیه نشان داده است. او رفتاری که میمون در گرفتن کوفته‌برنجی و خرمالوها داشت را 


به دزدی کردن تشبیه کرده است. 


جدول ۸ برخی از گفته‌های ش رک تکنند گان درباره باور (13) با باورهای شخصیت داستان «درختی که حرف می‌زد» به 
تفکیک نشانه‌های زبانی (0-۱۲) 
عنوان داستان نشانه‌های زبانی باورها () 
واژگان (اسم. ی 
فت؛ قید» فیل) ج.|قبا]ا زخودراضی بود. 


آ. من به جای قباد بودم پول‌ها رو برنمی‌داشتم. جلوی قاضی م یگفتم که من پول‌ها رو برداشتم. 


سهم بهمن و هم بهش می‌دادم. 
درختی که 


ق ۳ چ. می‌ترسیلم که من و ببرن زندان. 
حرف یر 


جمله‌های استدلالی | خ.[قبدآباید [بهمن را] گولش می‌زد.باید راستش رام ی‌گفت. 

د.آگر یک‌ذره یشتر فکر می کرد.. [پس]هم پدرش را از دست نمی‌داد» هم بهترین دوستش 
را می‌توانست قباد کاری کند که اعتماد آن‌ها و دوستی آن‌ها نسبت به هم پیشتر شود. 

ذ. کسی که طمع می کند. اصلا فکر نمی کند. 


بر پایه اطلاعات پژوهش قادری و همکاران (۱۳۹۶) قباد به دلیل طمع و خودخواهی پیامدهای ناسودمندی را تجربه کرد. 
اطلاعات جدول ۸ برخی از گفته‌های شر کت کنند گان را درباره باور یا بورهای شخصیت داستان بازتاب می‌دهد. بر پایه 
این گفته‌ها می‌توان دریافت» آن‌ها خودخواهی قباد را گاه با صفت نشان دادند (ش کت کننده «ج»» گاه این باور را ناشی از 
بی‌تدییری او دانستند (شرکت کننده «د» و «3) و گاه رفتار سودمندی که قباد می‌توانست انجام دهد را بیان کردند 
(ش ر کت کننده «01» (چ) و «خ)). شرکت کننده «چ» در جمله امی‌ترسیدم که من و ببرن زندان» با قرار دادن خود به‌جای قباد؛ 
هیجان خود را با او مقایسه می‌کند. افزون بر اين» گفته این شرکت کننده نشان می‌دهد» او درک کرده است که قباد به فکر 
پیامدی که ممکن بود به آن برسد یعنی «زندان رفتن» نبوده است؛ چون در غبر این صورت. او می‌ترسید. همچون 
شرکت کننده پیشین» ش رکت کننده « نیز با قرار دادن خود به‌جای قباد. رفتارهایی که او در آن موقعیت انجام میداد را بیان 
کرده و این گونه منطق و سودمندی باور قباد را انکار می‌کند. شرکت کننده «خ» نیز با قیدهای تأکیدی «باید» و «نباید» در 
«[قباد] نباید [بهمن را] گول می‌زد باید راستش را می‌گفت» رفتارها و در نتیجه؛ درستی باور قباد را زیر سوال می‌برد. 
ش ر کت کننده «د» نیز در جمله‌ای استدلالی و با برقراری رابطه منطقی « گر پس» به‌روشنی نشان می‌دهد که توانسته میان باور 
قباد و پیامدهایی که او تجربه کرده است» رابطه برقرار کند. 


سال 4٩‏ شماره 3 پاییز و زمستان ۱۳۹۸ 


تحلیل گفتمان دید گاه کود کان درباره عناصر نظریه... ۲۱۹ 


جدول 4. برخی از گفته‌های ش رک تکنند گان درباره باور (13) با باورهای شخصیت داستان «مردی که زیاد نمی‌دانست» به 
تفکیت نشانه‌های زبانی (0-۱۳) 
نشانه‌های 
عنوان داستان ۷ باورها () 
زبانی 
واژگان پ. خیلی زود حوصله‌اش از به چیزی سر می‌رفت. 
(اسمم)» صفت. | ث. ساده‌لوح بود یعنی سریع همه چیز را باور می‌کند. 
قیده فعل) ‏ | ر. صور نبود. 
ث. من همین [نقره [رومی کشیدم و سختی‌هاشم می خواستم | تحمل م ی کردم 
مردی که زیاد ج.اگر الماسه [نقره] را داشت» آخرش به جای خوبی می‌رسید. نه اینکه اولش سختی نکشه بعد 
نمی‌دانست جمله‌های | [نتظارداشته باشه که]به جای خوبی برسه. 
استدلالی . | ح.باید فکر می کرد پینه کدام ارزشمندتره. 
ر. اگر یک‌ذره دیگه هم تلاش می کرد یک‌ذره دیگه هم سختی می کشید می‌توانست به جایی برسه 
که هیچ کس دیگه نمی توانست برسد. 
منل خ. مرد نیمه پر وان را نمی‌دیده فقط نیمه خالی لیوان را می‌دید و میگفت این سنگینه. 


در پژوهش قادری و همکاران (۱۳۹۶) مشخص شد که باور شخصیت داستان «مردی که زیاد نمی‌دانست» 
بی‌تدییری و راحت‌طلیی است. دید گاه شرکت کنند گان در جدول ٩‏ نشان می‌دهد» آن‌ها نشنههای زبانی متفاوتی به باور 
شخصیت داستان اشاره کردند. ش کت کنندگان «پ» «ت» و «ر» با صفت يا توصیف ویاژگی شخصیت داستان درکث 
خود از باور او را نشان می‌دهند. ش ر کت کننده «ح) ضمن تا کید بر بی‌تدییری شخصیت داستان به نا گاهی او از ارزش نقره 
اشاره دارد. درواقع» این ش کت کننده باور شخصیت داستان را با واقعیت سا زگار نمی‌داند؛ چرا که از دید گاه اوه شخصیت 
داستان نمی‌تواند دلیل خواسته خود (تعویض نقره با اسب) را ات کند. چنین نگرشی را می‌توان در گفته‌های دیگر 
شرکت کنند گان نیز مشاهده کرد. به طوری که شرکت کنند گان «ج» و «ر» حمل نقره و سختی کشیدن شخصیت داستان 
برای رسیدن به عاقبتی خوب را بسیار بدیهی بیان کردند. افزون بر اين؛ دو ش ر کت کننده پیش گفته در جمله‌های استدلالی 
و برقراری رابطه «اگره پس» به ویژگی غیرمنطقی بودن باور شخصیت داستان اشاره کردند. فعل‌های «تلاش میکرد؛» 
«سختی م ی کشید) و (سختی نکشه» در لش این شر کت کنندگان نشان می‌دهد که آن‌ها باور راحت‌طلبی شخصیت 
رب کف > دتد نآ که کش که رن ار فان کرو رسای ی بان قالش 
را با رفتار او مقایسه می‌کند و این گونه مخالفت خود را با رفتار شخصیت داستان و در نتیجه باوری که او داشت. نشان 
می‌دهد. از دید گاه ذوالفقاری (۱۳۸۶) یکی از کاربردهای مثل شناخت فکر اندیشه و ارزش‌ها است. مثل, اندیشه فرد 
گوینده آن را نشان می‌دهد. از طرفی مثل گفتن نشان از درک کامل مفهوم آن موقعیت است. بر این پایهه ش ر کت کنند گانی 
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که درک خود از داستان و پيام آن رابا مثل بیان می‌کنند. سطح عالی د رک خود از آن مفهوم را نشان داد‌اند. در این داستان؛ 
ش رکت کننده «خ» با مت رد نیمه پر یون رانمی‌دیده بر تفکر محدود و راحت‌طلیی شخصیت داستان تأکید کرده است, 

با توجهبهتایج حاصل از تحلیل گفتمان ۲ شر کت کننده می‌توان دریافت. اگر کودکان با خواندن مأنوس باشنده 
می‌تونند با واژگان و زیانی غنی درک خود را از داستان و عناصر نظریه 1317137 در داستان‌هابازگو کنند به طوری که آن‌ها 
توانستند چنین درکی را با نشانه‌های زیانی مختلف نشان دهند. 
بحث و نتیجه گیری 

بر پایه اطلاعات جدول‌های ۴ تا ٩‏ تمامی ش کت کنند گان پژوهش حاضر د رک خود را از رخداد فعال‌ساز, باورها 
و پیامد داستان‌ها نشان دادند. با بررسی و تحلیل نشانه‌های زبانی شرکت کندگان از طریق تحلیل گفتمان در رویکرد 
روان‌شناسی گفتمان مشخص شد که آن‌ها از واژگان (اسم صفت. قید و فعل» جمله‌های استدلالی (اگره پس و بایدها و 
نبایدها و..» متثل؛ تشیه» لحن و حرکت‌های صورت و بدن برای بیان منظور خود استفاده کردند. 

یکی از دلایل تنوع نشانه‌های زبانی شرکت کنندگان دایره لغات و واژگان آن‌ها است. طبق صحبت‌های مستول 
و مربی م رکز پنج کانون (تماس تلفنیء ۱۳۹۵/۷/۳)» یکی از هدف‌های کانون پرورش فکری کود کان و نوجوانان گسترش 
دایره لغات و واژگان کودکان و نوجوانان است. این کودکان که از اعضای فعال کانون به‌شمار می آمدند به پشتوانه 
فعالیت‌هاء کتاب‌ها و داستان‌هایی که خواندند» توانستند درکک خود را از عناصر نظریه 1۳131 با وازگان و نشانه‌های زبانی 
مختلفی بیان کنند. با توجه به اینکه میان زبان و تفکر ارتباطی جدایی‌ناپذیر است. می‌توان دریافت افراد با افزایش دایره واژگان 
و رشد زبانی بهتر می‌توانند به هنگام خواندن کتاب يا داستان آن موضوع را درک و تحلیل کنند. بر این پایه. کتابخانه‌هاه به 
ویژه کتابخانه‌های عمومی و کتابخانه‌های کودکان و نوجوانان که منبعی غنی از کتاب و داستان برای جامعه مخاطب خود 
بشمار می آیند» می‌توانند با فعالیت‌های مختلف مرتبط با کتاب همچون فعالیت‌هایی که در مراکز کانون مرسوم است مانند 
کتاب‌خوانی؛ قصه گویی؛ نمایشنامه و بحث کناب به رشد زبانی مخاطبان خود کمک کنند تا با افزایش دایره واژگان خود 
تونند د رک بهتر و عمیق‌تری از آنچه می‌خوانند داشته باشند. هنگامی که از کناب مناسب و متناسب با علاق» نیاز و د رک 
کودکان در فعالیت‌های متنوعی استفاده می‌شود» چون ماجراهای داستان روندی منطقی دارند و به علت بیان هنرمندانه 
ماجراهاء خواننده را به درون داستان می‌برد او بهتر می‌تواند تمامی رخدادها و حوادث داستان» باورهاء تصمیم‌هاه هیجان‌ها و 
رفتار شخصیت‌های داستان را درک کند. درنتیجه چنین درکی نگرش و رفتار کود کان نیز در مواجهه با مشکلاتی مشابه 
می‌تواند بهبود یابد. در این میان, کتابداران با تکیه بردانشی که در شناسایی و انتخاب کناب مناسب و ارائه خدمت به کودکان 
دارند» در کنار شناخت کود کان و تفاوت میان آن‌هاء با استفاده از برنامه‌ها و فعالیت‌های مختلفی که بر پایه ابزار در دسترس 
خود یعنی کناب دارند میتوند به در ک باورهای عقلانی؛ تفکر منطقی و استدلالی در کود کان کمک کنند و این مفاهیم 
رابه آن‌ها آموزش دهند. از سوی دیگب پا توجه به سطح گسترده اختلال‌ها و آشفتگی‌های روانی در میان کودکان و نیز 
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پرهزینه بودن راه‌های درمانی» کتابداران می‌توانند از این ابزار هميشه در دسترس؛ یعنی کتاب بهره گیرند» باورهای ناسودمند 
را در کودکان شناسایی کنند و با عرضه خدماتی کم‌هزینه به کاهش اختلال‌ها و آشفتگی‌های روانی به کودکان کمک 
کنند. همین اس زمینه مناسبی را برای کنابداران فراهم می‌سازد تا بتونند نقش کلیدی و مهمی در بهبود سلامت روانی 
کودکان و جامعه ایفا کنند. همچنین استفاده از کتاب داستان و گفتگو با کود کان در مورد داستان در کنار مشاوره روانشناختی 
می تواند به مشاوران و روانشناسان کمکک کند که مراجعان کودکک و نوجوان آنها نشستهای مطلوبی با آنها داشته باشند و با 
رغبت بیشتر در جلسه های مشاوره شرکت کنند. به این ترتیب جامعه مخاطب ککتابخانه‌ها و کلینکهای مشاوره و روانشناسی 
با استفاده از این روش می‌توانند شناخت خود را درباره مشکل و راه‌حل آن افزایش دهند. این شناخت به آنها کمکث می 
کند تا بتوانند در برابر موقعیت‌ها یا مشکل‌های مشابه با آن داستان» هیجانی سالم و رفتاری سودمند در پیش گیرند. براين پایه 
پیشنهاد می‌شود کتابداران در ارائه خدمت به کود کان بر پابه کتاب‌های داستانی و روانشناسی در جلسه های مشاوره از کتاب 
داستان همراه با گفتگواستفاده کنند تا توانند باور عقلاتی را در ذهن کودکان پرورش دهند و آن‌ها را برای واکنش سالم و 
سودمند به مشکل‌های زندگی آماده سازند. همچنین پيشنهاد می‌شود» کتابداران دوره‌هایی را که شامل مطالبی در باره آشنایی 
آن‌ها با ویژگی‌های روانی کود کان و نوجوانان نظریه 18713 روش‌های مشاوره با کود کک و نوجوان» ادییات این حوزه 
کتاب‌درمانی و انواع برنامه‌های کار با کتاب و داستان می شود بگذرانند. چنین مهارت‌هایی در کنار دانش و تخصصی که 
کتابداران دارند» می‌تواند به آن‌ها در اجرای اهداف پیش گفته کمک کند. همچنین با توجه به همسویی نتایج این پژوهش 
با پژوهش‌های ون‌نسته و همکاران (2015 .21 64 ۷۵17-6566 دمپسی و اسکاراکیس دویل (علهت!٩‏ عک زمدم‌جمع 
7 ,100(/16) و باباگیت (2019 انع/(1320) در زمینه درک کود کان از داستان‌ها پيشنهاد می‌شود» کتابداران» معلمان و 
روانشناسان می توانند شیوه نگرش و تفکر در نظریه 13۳111 را با استفاده از داستان‌ها و از طریق گفت‌وگو به کودکان 
آموزش دهند. با پروورش باورهای عقلانی در کود کان آن‌ها می‌توانند به شیوه‌هایی مور با مشکل‌های زندگی آشنا شده و 
به آن‌ها واکنش سالم نشان دهند. به پژوهشگران پيشنهاد می‌شوده بر پابه اطلاعات پژوهش قادری و همکاران (۱۳۹۶» در 
پژوهش دیگری, دو گروه کود کان پرخوان (فعال) و کود کان کم‌خوان یا کود کانی که کمتر در فعالیت‌های کانون شرکت 
دارند» را تخاب کنند. سپس میزان درك این دو گروه را نسبت به محتوای داستان با یکدیگر مقایسه و تحلیل کنند. چنین 
مقایسه‌ای می‌تواند درباره اهمیت خواندن و کار با کودکان از طریق کتاب و داستان نتایج ارزشمندی را به ویژه برای 
کتابداران با ز گو نماید. همچنین پيشنهاد می‌شود. در پژوهش دیگری» به‌صورت تجربی و با روش کناب‌درمانی؛ اثربخشی 
داستان‌های به کاررفته در این پژوهش؛ در پرورش مهارت‌های تفکر منطقی و عقلانی کودکان در دو گروه پی شگفته 
سنجیده شود و تایج آن‌ها با یکدیگر مقایسه شود. انتظار می‌روده نتایج این پژوهش بتوانده برای کنابداران د رکث روشن‌تری 
از کاربرد داستان‌ها و فعالیت‌های مرتبط با آن برای افزایش د رک و واکنش سالم در کودکان فراهم کند. 
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سراسری هنر درهانی د رایران. (ج ۳ ص ۳۷-۳۶ تهران: دانشگاه شهید بهشتی پژوهشکده خانواده مر کز مطالعات 
هنردرمانی. 

عمیده حسن (۱۳۵۸). دستور زبان فارسی. در فرهنگگ عمید: فرهنگ مفصل و مصور. (ص. ۳۹. تهران: انتشارات امی رکییر. 
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فادری» بهار» پریرخ» مهری» سپهری‌شاملو» زهره و فتاحی» رحمت‌الله (۱۳۹۶). توانمندی داستان‌ها در تحول شناعتی 
کودکان رت سنی «ب) و «ج) بر پایه نظریه رفتاردرمانی عقلانی هیجانی (55۳2۲) پژوهش امه کتابداری و 
اطلاع‌ره سانی» ۲(۷ ۰۱۸۸-۱۶۱ 1022067/0016.7712.61643 :رم 
قرل‌ایاغ ریا (۱۳۹۴).ادیا تکو دکان ون وجوالان و ترویج خواندن (مواد و حدما تکنایخانه‌ای برا یکو دکان ون وجولان). 
تهران: سازمان مطالعه و تدوین کنب علوم انسانی دانشگاه‌ها (سمت). 
کرسول» جان دبلیو» و پلان و کلا رکك» ویکی ال. (۱۳۹۰). روش‌های پژوهش نت رکبیی. (علیرضا کیامنش» مترجم). تهران: 
۲ 
موسوی» مصطفی و سیفی؛ مونا (۱۳۹۲). درک مطلب کودکان ۱۲-۸ سال از متون کهن. ادب فارسی, ۲(۳. ۱۵۲-۱۳۳. 
2 02059/1۳1 :001 
نادری» نکن بشلیده» کیومرث. و عموری» مدینه (۱۳۹۴). اثربخشی کتاب‌درمانی و نمایش خلاق بر مشکلات رفتاری 
کودکان دختر پیش‌دستانی. تهران: موسسه مدیران ایده پرداز پایتخت ویرا. دریافت ۴ تبر ۱۳۹۵ از 
عم طک۵5://2۵۵.21/1 
002 تامدص و ممتللتطن ما طمهمتمهره ۷۵تاقصتماله جح عم رمرهه‌طامتاصازظ (2014) .۲ ۸ بعاممه‌لض 
۲۱۷6/عو.ووه,ع۵۱//:ظ حطرم_ ,2016 با تمتاصحل . ۵0متامک .2014 متام 0۵۵۲ 
ح 6302048418919 
۸۵1 تام .۲۵2 ب«رماک ع زن ماک 0۱۵۳۵ اک( ۲ کار اک 0۳۵۵۵ اک (2019) 0۵۰ تعتودحادظ 
۲ ۷ 1۳08۱ 2018 ,20 
۵ ها فعطممهتممرج آ2۷۱۵/۵دع۵ ۷۵تامصدرم-[۵۵۴۵ 2006(۰) ۱۷۲ بصعوع[:16 عک ریش ,علاط ر.ظ ۸۷۲ رتقصهظ 
۱۵۲۱۵0۲۱۵ رلاتقطهظ ۲۰ ۱۷۲۰ ی وتالت بخ 1 طمنجعوع؟ 4صح ممتامعمیم ررتمعطا رتجماعتاط :عملت0ون 
۳ متصصملدع۸ بعب نالک خعمادمظ ,34 .جه) کع ۱50۲ 0عممایاع 10 کعو0۵۵ زره 10۷۱۵۵1 [ع] 
1 0080/1۱0۰1007/0-387-26375-6 ,26۲ 0۱3و, لصت10://1ظ جطرم 20016 ,19 مصبال ۱۵)۲16۷60 
۸ م01 اصعحصاعت ۵0 طز۱ بانط 10۲ اصرعحطاهعه ب«مرهتعطامتاطظ 2010(۰) 2۰ بصمطصادعط عک ,۲ راملماعظ۳ 
,(3)4 ,011 ۷۵۵ ۱۱ بقع 0۴ آم ول .رحتعطامناطنها ۷ تانصومی لد 1601۷6 01 ط0فلنوجعهع 


426-439. 001: 100/50013836 

0 ۲۷۵۲۹۵۵۸ رهاظ ۵ ه دجع213۷۵ 7 ۱۵ ۵۴ ۵۷۷/۱۲۱۱۵۵۷ ۸۱۱ 2018(۰) 9۰ بک ,تا عک بطمقتعمسنمت) 
168 20 ,21 ال 0ع/م نامک .1۳6۳ رمتاعهعاو اب۲۵۲2 

,5 ۱۷/۵۷ ۴۵/۵۷60 .92-99 ,(76)3 میات طذ «حردعطا صا تمد ۵۶ عویا متاناه‌مرن۰1۳6 2001(۰) نک بقمقانمت) 
2۷۰۵45۷ //:0۲۲/0 2016 

۱۵0۵ ۱۷۷۱۵۲ 0 ۵ ۱۷۵۲۲۰ 321011۱ 0۲1۵۱۱۲6۵ کل ۱۱ ۲6۹6۵۲۵۰ ۲0655 01201186 111۵ 2001(۰) ۳۲۰ ,ت) 
1101 2016 2 ۱۳۱۸ ت۱۱ (915ع1) 4 
3 ی .تساه //:1 

عناملمدع‌تلله 107 عنصتن عطاً ملصا عم ما ۵۵0ظ صمیلاتده ۲۵0ع0۲0ول امه 10 ,(2012) .۳ ۷۰ مصتقطامامن) 
:0 .465-476 ب(ق)60 مههمامتلمو ‏ اممااا ‏ گنه ععص ‏ 0 .هل (احعحطاههع 
10-5 

0۱0۲60 10۲ ممترماه لقطمتا۵ 2016(۰) ب۸ رصهع]تا10 ک رت بمفهمو۱۷۱0 وب بل12(2۷1 .9 مطةاملا بط 1 بععاعتت) 
۵ 02260 فاومع5ع۵001 مج ممتللنطل حا بجاعتهح عصتطاعهمتوصه ت10 آم‌مامان ممتلهت60 ۷۵تامصصه ۲241021 
0۴ 1۳6/۱۵۲ ۱۵ ۱۱ ۳۳1 ص1 .صقصصاعه اه ممممه20 آبگیمل‌دنه 4صح متعهمصاعد مطا عاممحا دمتتماد عطا 
0 ممنطوتامان ۲ لمممتاحص ما تعمصتم5 69-79۰ .۵۵) کات اه وله ۳ موزل بوع0۳192 
5 10.1007/978-3-319-18419-7 راوجمه جع صتاصویل هن //:حظ رم 2016 ,22 ما 

۲ ۵2 «متاقصصصهم‌کصا مطا عصتونا +همتاممنا0ه افتامه207 رم -طاجع هو صا پرمرتعطمتاطارظ -(1993) .ظ یک بعزدمت) 
حصم 2016 ,10 [ذ۸ 760عنتامک .49-66 ,2 روبآع۵ 1 کون ۱۹۲۳/۵۵ حعصصم ماع تعامدتقطه 
حصاح049-066 12/1266 ۷0۵1 /00119.عهلله0://16 

021 عص‌مماکها :عممعبعيج ما متعممطه‌تم‌طصرهن 0 2017(۰) .ظ رعا/01 مهتم کی ری ,5۵متدزع([ 
۴ 61:۱4 ۶۵7 .عل2هع عصتاهم‌جمه فقط ماک د ۱/۵۵۵ دعمصعبعلطاً وصتاحتعصعع 0ظه عتتامناتاه 
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4105://101.012/10.1080/03004430.20170ظ 1-13 ,۵۲۵) ۵۱۱0 
۲« جعهمتومج عطا عمتصتلاتن ۱۰( ظط) پرمرحتعط ] تیامزبهطمظ 1۷۵)مصص لمممتام۴ ع1 ۷۷۵۲ 2010(۰) ۷۱۷۰ بطرع1(۱۹/0 


-22 (3)1 وااررت 1۱۵ ماع هام آم/۳۵/0 76 .عحصهه کاا اه عاحعحصعاه عم مطاً مصتعل‌تعومم 
۵ ۲ 2016 ,3 ۱۷۲27 ۴0116۷00 .32 

۵ 4۸4 11۱۵۲۵ 00 1ص آممتصک ۴ن دا۳۱۵۱۵۵۱۵ 200۵6(۰) یک بطامصحترظ عک ,۷۷۰ بجرع۲۱۱۹/0 
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کاطهمام‌تانهم 0صح ومعاعاطاً مرتامتع عنام ریوعمامطمنرو ۵توننم‌وزن ,(2004) ,۲۲ ,۲ رعماملگ تک رم ۳۲0۳/۵۲ 
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0 میمط)مطمرظ رن ۷ ۱۱۵ .ری رصانع عباصزره 

متتاهانن ومد ت7۱ ماع بصن آصصتص 0۳۳ 1116۲۵۵۲۱۵۵ 20007(۰) ۷۷۰ ,1/6 ی ,۵ ,فتاا۲ 
۷ 10۴۱ 2016 ,11 تهن۴۵۲ 7۵0عتتامک .بجصوم‌مورهم 

0۷۵۵۵ ۲2801150101101۵1 ]۰ :کرد راصح مومعونل گم بونل‌تله۷ عمط عصتووعوفه .(2014) بک رتصمطتهل- ]202[ 
10.1007/:11422-013-7 :001 .801-807 ,(9)4 ۳۱601070 0۴8۵6۱۵۱6۵ که آمزآ) 

,216) 0صحعنامد ] پطمصما ,۱۱۵۵4 وت بصع عی کرام ۲2۵۹۵۵۵۵۹۵ 20۵۳(۰) ما رووتلنط۲ ی ,۷ رطع05عع2۲[ 
مهو 0۳ 2016 ر3 مصبال 60/عنتامک عممتام‌تاظ ۸و :نطاعر] ولاز 

000 همم تم 101 پزمرجمطامتاماژها گ۵ رتاو ووهم مرتامتع ۸ :(2015) ,۲۱ رمطن) عک ود .0 رفک ودک متللک 
,935-0 (6)3 ۲ ب(مچا نآ ۳۱۹۱۵ ۵۱۱۱۵۵۱/] ۵۵۱۱۵/۵0۵ ۳۲0۵۱۵۵5۲۰ - 1۵۲۵۵ طمتامک صاً ممیلاتمه 
ب[۵://200.21/2130ظ 2016609 24 مصبال ۲۴۵/۲16۷60 


ام بامتطا جنهع؟ و ممتق‌انام مصنطمهم۸۵۵۲ ,(2011) ۷۰ رتصیامات تک ر. رتامعت۸0 و رتفکتا۳2020 
0 1۱ 7۵6۱۱۵۵5( 6 راحاتافنک ۲۰ ۸۱60 عک م۱2 .1 1 .صمناصه ماه 0معدصصممتوقهاه خر 


ص مل‌تمل‌صماگ 10۴ آتعصامن) نمعتیعجدنه 0۴ دعاهاگ 0عانصنا .(284-300 .0۵) 2۵5۴266۱۵۷۵ آعراهاع ۸ :567۱۷/6۵5 
۱۸ 2016 ,26 ۱۳۹۱۹ :۱2 ۱ ۱ صمصص ۳ 
8412-0۶ طعمه] 15/۲ /0۲۵.عفطو۳۵://۱۷۷۷۷۸/.۵ 

.1 .ل ص1 .مهن لمعتاعز۰۲۳۵۵ :عدعه۵10ه2 اکتومتانتاوومی له فلدلمصه عوعتامعوزن ,(1996) .3 رتعتاوظ 
آمع0 1۱6 ۵ حعمامالمودر ۵۲ ۱۱۱۵00 ۲۵5۵۵۲۲ 0۵11۵۷۶ 0۴ ۵7۱0۵۵1 ,(۳۵۰) ومولتهدامنک۴ 
2016 ,2 0۲ متام .عا00ظ . وظظ .. تعافمظ . فظظ . بتعایعلما ...661۵11625 
5( 

عطا عامصصمتم ما مستاحتهانا عصتفنا جطمم0تعوهان فط ما پرمرحعطامتاحازظ 2002(۰) بک .۳۷ بعصه‌تاا عک ریک خر بطه/تالنا 
تام ,0ص ومع 0:۱۱۵2۵00) . عمصمعنااعاصا . لمجمتاممه .۵۶ . اصمجدم‌ماع7ع0 
10.1080/00094056.2003.3 

ماما 0ععز1۱ جح 1۳658(۰) 0۷6100۳۱۵۲۱۲ ۵۱۱۱۵110۲۱۵ نی ص5۵ ۱۵۱0۲۵۱ ۳۱/۵۵1/۱۵۲ 2016(۰) ۲۰ رتحطح 1 
7 ۱0://200.21/41۴ حرم۳ 2016 24۱ عصبال 0عبمتتامک بمعتیعصخ ۵۶ وعتهاگ 0عانصنا ولعه نصا 

جوم م24 ممتلقتهجعن 1810160800 ,(2015) نک متاعتاتا۷ عک و.ظ .ظ ماما بش مصعلهل۲ رل مقاعع ۱۷20 
,«(43)2 وج مامه )و( ار ۵0/۸۱۱0 آممیول .داح طزه صممللنن مدمه مماعصمطه‌تم‌مدمن) 
7/910802-014-989940 10.100 /9:/101.012صلط :259-7270 

6 (2018) ۲۰ ,ملع کم رع1121 وم پتانا با و208 ۷ و.ل بلاط وب ,22082 ,۷۰ ,22082 و26 بنا260 وگ م۷۲10 
0 صهتل‌آندن صا ویملتمفتل امتح ره ممنقوم‌توم 10۲ پرمرممطام‌تاهته ام بوتاطماوم200 20 «مدعتله 
۵ 066عکز( ۷۵۱۵۲۵۵۹6 .علقتتا تحعتصتا 0ع2نصمصهد هم فلورلمصه‌هامهه 2 :قاصههوع2001 
7 ۲ 105://0012/10 .353-365 ,14 ۷۵/۵۲۱۵ 17600۱۱۵۱۱ 

۵ ۰۲1۱6۵1۵0۵۷۰ ۲۱0۱۲۷۵ لمطمتلف۴ فص ۷۵ ولا .ع4اندت 0 ععزرهزی ۲۵/۵0۳۵ 1980(۰) ۷۰ ,کتعاه ۱۷۷ 
4و۶( مدا اتقاع 0۲00 /ع1ماو /ع؟ه.ع)تاتاعطتاحاع0://۱۷۱۷۱۷۷۰۲ظ مصمً 2016 ,23 ما 
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میمون اقلا میمون گرسنه بادیدن کوفه‌برنجی خرچنگ وسوسه می‌شود و کوفه‌برنجی 
را در عوض یک هسته خرمالو از چنگگ او در می‌آورد. پس از مدتی» که هسته تبدیل به 
درخت می‌شود و خرمالو می‌دهد او بازهم برای به چنگآوردن خرمالوهای خرچنگ به 
او آسیب می‌رساند. این بار دوستان خرچنگت او را یه می‌کند. در بایان خر چنگت 
عذرخواهی میمون را می‌پذ برد و او را می‌بخشد. 

درختی که حرف میژزد: قباد و بهمن کیسه طلایی را پیدا کرده و سکه‌های آنرا برای 
تقسیم در آینده زیر درختی پنهان می کنند. طمع باعث می‌شود قباد کیسه طلا را برای خود 
بردارد و به بهمن تهمت دزدی بزند و پدرش را وادار کند داخل درخت برود تا شهادت 
دروغ بدهد. در پایان» او تمامی سکه‌هاه پدرش؛ آبرو و به ویژه دوستش را از دست می‌دهد. 
مردی که زیاد نمی‌دانست: مرد جوانی تکه نقره سنگین که مزد هفت‌سال کار او بود 
را به‌راحتی با اسی عوض م ی کند. او که سوارکاری نمی‌دانست. با افتادن از اسب» آن را با 
گاوی تعویض می‌کند. او این کار را آنقدر تکرار می‌کند تا در پایان» پی‌هیچ دست‌مزدی 
ولی خوش‌حال از اينکه دیگر مشکل حمل نقره نگهداری از اسب و... را ندارد به خانه‌اش 
باز می‌گردد. 


